
本项目的开发进程是以周为进度来记录的 

11.13-11.19：项目启动与基础架构设置 

一、小组讨论与赛题确认： 

首先经过小组内讨论确认了我们赛题的选择为 OS 应用开发赛道，并且打算制作一个和做饭

相关的应用 

二、系统选择与工具设置 

开发应用的操作系统选择了 openharmony，开发软件则是华为的 DevEco Studio 

在开发的过程中遇到的第一个问题就是没有搞清楚 harmony OS 和 openharmony 的区别。相

信第一次接触 openharmony 的初学者应该都会遇到这种问题： 

1.最新版的 DevEco Studio 软件里并没有和老版一样可以直接选择 openharmony 框架，开发

者只能够通过先创建一个 harmony OS 的文件然后通过修改里面的 build-profile.json5 文件来

实现，如下图 1 和图 2 所示： 

             

图 1                                             图 2                                       

2.虽然 DevEco Studio 软件里面可以自行下载模拟器代替设备调试，但是这个模拟器是指能

够运行 harmony OS 的，并不支持 openharmony 的运行，经过协商，我们小组购入一台 1 加

6T 二手机，并进行刷机安装 openharmony-5.0.0 系统来代替开发板进行调试。装系统资源和

教材都是通过 B 站视频来实现的效果如下图所示： 

（视频链接：https://www.bilibili.com/opus/995934398360584217?spm_id_from=333.999.0.0） 

 

图 3 

 

 



11.20-11.26：基础功能开发与框架搭建 

一、基础学习以及框架选择 

 

首先代码都是基于 openharmony 的官方文档来撰写（https://www.openharmony.cn/mainPlay/） 

选择了 ArkTS（OpenHarmony 生态的应用开发语言）语言，ArkUI（OpenHarmony 上原生 UI

框架）框架以及 Stage 模型来进行开发。 

 

二、功能模块开发 

•  登录功能开发：设计和实现用户注册、登录等功能 

1.界面展示：                               

 

在背景插入了一些食物图片来点缀，然后有账号和密码的输入框（密码可以通过点击眼睛按

钮来切换是否可见），以及实现了登录和注册功能。整体上实现了一个简约美观的登陆界面 

2.核心代码展示： 

  （插入图片以及设置背景色） 



文本输入框，登录、注册按钮以及点击逻辑的实现： 

 



•  个人信息功能：设计用户的个人信息管理模块，支持修改个人资料，退出登录功能。 

1.界面展示： 

 

实现了用户可以自己上传图库图像，以及用户名，邮箱，电话等一些基本信息的输入，点击

编辑按钮后用户可以编辑相关信息（字体颜色由暗转亮代表可以编辑），点击保存后后用户

自动退出编辑状态 

2. 核心代码展示： 

由于其他代码和之前的类似，此处不再说明，以下是读取图库图片并且更换的函数展示 

该函数是参考 openharmony 文档里的示例代码实现 

（zh-cn/third-party-cases/photo-pixelmap-transfer.md · OpenHarmony/docs - Gitee.com ） 

 

https://gitee.com/openharmony/docs/blob/master/zh-cn/third-party-cases/photo-pixelmap-transfer.md


3. 问题说明 

但是后续实机调试过程中发现手机的图库打开后立刻闪退后导致功能无法实现，所以最后只

能删除上传图片自定义头像的功能，改为使用默认头像。查询资料以及在论坛上寻求帮助后

依旧无法解决，情况如下图所示： 

 
本来还准备调用百度的菜品识别 API 来实现对一个菜品的识别以及营养的分析，但由于图片

无法上传和相机无法使用的原因导致删除了这个功能 

调用 API 代码展示 

 
转化图片为 base64 格式代码展示： 

 



11.27-12.3：核心功能开发 

先确认了应用的核心功能为菜谱查找和根据添加菜谱来生成食材的购物清单 

•  菜谱查找功能：设计并实现菜谱数据库，用户可以根据菜谱名字以及难易程度查找菜谱。 

1. 界面展示 

                  

按照菜品的制作难度对菜谱进行分类，然后通过输入菜谱名字可以查找菜谱，点击进去后可

以显示菜谱的食材，制作步骤，标签等信息，然后点击添加按钮会在食物购买清单那里添加 

底部是设置了到不同功能的导航栏，菜谱的数据是通过 json 文件来保存的。 

2. 核心代码展示 

添加菜谱到购物清单的代码： 

 

输入 



查询菜谱相关的代码： 

 

3. 问题 

初步计划以调用外部 API 的方法实现菜谱的查询，但是在实机操作时发生了无法使用 Http

请求模块的错误，因此改用了搜索本地数据的方式。下图是预览器下成功调用 API 的示例 

                              

下图是日志里的报错情况： 

 

 

 



•  购物清单功能：用户可以根据选择的菜谱生成购物清单，并可以勾选已购买的物品。 

1. 界面展示 

                     

上半部分是需要制作的菜谱（点击红色删除按钮可以删除选择的菜谱），然后点击统计食材

就会在下半部分生成购物清单，家里如果拥有的食材或者已经购买完毕的可以勾选食材清除 

2. 核心代码 

勾选拥有的或者已经购买完毕食材会在食材名称上面划线 

 

 



对菜谱的食材进行累加并且生成购物清单的函数： 

 

3. 问题： 

由于生成购物清单的算法比较简单，然后加上是刚开始学习 Ark 语言，网上的资料也比较少，

所以它在生成清单的时候譬如姜末和生姜这种它是不会合在一起的，而是分成两个独立的东

西加入到购物清单里的，准备后续再进行优化。问题如下图所示： 

 



12.4-12.10：进阶功能开发 

在原先核心的功能基础上增加了对食材营养成分分析以及自定义设置通知的进

阶功能 

•  营养成分分析功能：根据菜谱和食材，计算并显示每道菜的营养成分（如热量、蛋白质、

脂肪等）。 

1. 界面展示 

      

上半部分是一些基本的食材以及它的营养成分（食材及营养成分的数据是通过分布式数据库

导入的，可以根据需求后续添加更多数据），也可以通过上面的搜索食材框来搜索食材，点

击添加按钮然后输入食材的重量（每个食材的营养成分默认为 100g），在下半部分生成营

养成分分析图，营养分析图的达标值用户可以根据性别，要求（减肥，增肌，维持）以及体

重的设定来实现，可以通过柱形图观察，总览则是就可以查看用户总计添加了哪些食材 

2. 核心代码 

添加食材函数： 

 



绘制营养成分分析柱形图的函数： 

 



•  通知时间功能：为用户设置烹饪过程中的提醒（例如，某个步骤需要在 5 分钟后执行时

提醒用户）或者为用户设置需要吃饭，买菜的时间点来提醒。 

1. 界面展示 

 
整个界面是类似于闹钟的，左上角的导航栏的 X 是返回上一个界面，然后+号则是用来添加

新的提醒。提醒的通知闹钟用一个列表来展示，左边是用户设置通知的时间，右边通过一个

切换开关来实现通知是否开启，然后点击编辑会进去一个弹窗，可以选择时间（通过 Ark 自

带的时间选择器来实现），设置标签和备注内容（通知内容），点击删除即可删除通知 

2. 核心代码 

添加闹钟以及编辑闹钟： 

 



保存闹钟的函数： 

 

用来通知的函数： 



 

12.11-12.17：功能补充与优化 

一、功能补充 

在原先功能的基础上再添加了一个记事本的功能，用户可以用来记录自己的做饭

心得和当成备忘录来使用，还增加了一个做饭宝典的界面，用来给用户提示一些

厨具使用方法，食材保存建议等。 

•  记事本功能：实现用户在应用中记下烹饪心得或其他相关内容的功能。 

1. 界面展示 



                       
2. 核心代码 

增加笔记和编辑笔记的代码： 

 

3. 问题 

在后续应用的调试中发现了一开始写的代码里并没有永久存储的功能，在下次打开应用的时

候，上次保存的数据就会消失，经过查阅文档得知可以试用本地存储的方式来实现应用数据

的永久存储。在此过程中又发现前面诸如个人信息，设置通知等模块也出现了这样的问题，

并没有实现数据的永久化存储，后续将用本地存储对代码进一步优化。 

 



 

•  厨房贴士功能：开发初步的厨房贴士模块，包含食材保存、烹饪技巧等基础

内容。 

1. 界面展示 

 

 

 

2. 核心代码 

一些相关数据简单的插入 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、功能优化 

对之前的登录功能，个人信息，设置通知不能存储数据的问题进行了优化。并且



将设置通知，记事本，个人信息，厨房宝典，退出登录的功能合并到一个我的界

面 

 

•  登录功能优化： 

增加了本地存储数据的功能，并且优化了界面设计，补充了完整的登录验证以及

注册逻辑。还增加了一些错误提示，如登录时用户名不能为空，注册的时候用户

名不能少于三位，密码不能少于六位等。 

1.界面展示： 

                       
2.核心代码展示： 

存储本地数据 

 

登录逻辑： 



 

注册逻辑： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  个人信息界面优化： 



由于存储本地数据的代码相似，本处不再过多赘述。在原先的基础上优化了界面，

并且增加了一个导航栏可以点击返回按钮返回我的界面 

1.界面展示: 

 

2.核心代码展示： 

导航栏功能实现 

 

 

•  我的界面整合优化： 



对一些功能进行整合，可以实现点击跳转以及返回的功能，并且设置了默认头像

和默认背景，用户可以通过点击来切换。 

1.界面展示： 

 
核心代码展示： 

点击切换图片的代码，头像的和这个类似 

 



12.18-12.25：综合测试与最终整理交付 

一、各个功能的整合：对所有功能进行整合，并且可以通过路由跳转，实现一个完整的应用

功能 

 

二、测试与调试：在设备上进行应用的最终测试，确保没有 bug，并解决任何遗留的问题。 

 

三、演示视频与文档制作：拍摄演示视频，完成文档编写，包括项目总结、功能介绍、

开发过程等。 

 

四、答辩 PPT 制作与资料上传：制作答辩 PPT，整理并上传所有参赛资料，准备好项目

的答辩。 

五、应用功能的不足与改进建议： 

1. 不足：用户登录与个人信息管理功能 

• 问题：当前的用户登录与个人信息管理功能较为简单，未能充分实现数据同步与个

性化服务。用户的个人数据（如浏览历史、收藏菜谱、饮食偏好）无法在不同设备

和功能模块之间共享与同步。 

• 改进建议： 

o 数据同步：引入云端同步功能，确保用户在不同设备或平台登录时，可以自

动同步个人信息、浏览历史和收藏菜谱。 

o 个性化服务：结合用户的历史行为和偏好，为用户提供更加个性化的推荐和

营养分析，提升用户粘性和体验。 

o 社交功能：可考虑加入社交互动功能，用户可以与朋友分享菜谱、评论和评

分，提高用户参与度。 

2. 不足：营养分析的精准性与个性化 

• 问题：目前的营养分析模块虽然实现了基本的营养成分计算，但没有提供足够精准

和个性化的优化建议。算法仅根据食材重量进行分析，忽略了更多个性化因素（如

用户的具体健康目标、活动量等）。 

• 改进建议： 

o 增强算法精准性：引入更复杂的营养分析算法，结合更多个性化信息（如年

龄、健康状况、活动量等）提供更精准的建议。 

o 动态调整建议：根据用户的饮食行为、体重变化等数据，实时调整营养建议，

使其更加符合用户的健康目标。 

o 食材替代建议：提供食材替代方案，帮助用户根据预算、健康需求等因素，

选择更适合的替代食材。 

3. 不足：购物清单功能的智能化与优化 



• 问题：购物清单功能虽然可以根据菜谱生成食材清单，但在食材管理上存在一定的

局限性。比如，食材的智能合并（如姜末和生姜未能合并为一个食材）和个性化推

荐仍不完善。 

• 改进建议： 

o 智能合并食材：优化食材识别算法，能够根据不同名称和描述合并相同食材

（如姜末和生姜合并为姜），避免重复添加。 

o 智能购物推荐：基于用户的饮食偏好和过往购买记录，智能推荐用户可能需

要购买的食材，减少用户的操作负担。 

o 价格对比与商家推荐：整合线上超市或本地商家的 API，提供价格对比功能，

帮助用户选择最合适的购买渠道和价格。 

4. 不足：食谱更新与个性化推荐 

• 问题：菜谱推荐功能目前主要基于用户的搜索与选择，未能实现智能化的个性化推

荐。且菜谱更新较为缓慢，用户可能感到内容单一。 

• 改进建议： 

o 智能推荐算法：引入基于用户历史行为、兴趣偏好、健康目标的智能推荐算

法，自动推送用户可能感兴趣的菜谱，提升用户粘性。 

o 菜谱更新机制：与知名美食平台合作，定期更新菜谱内容，保证菜谱库的丰

富性和时效性。也可以考虑支持用户提交自定义菜谱，增强社区互动。 

o 社交功能扩展：加入用户之间的互动与交流功能，如分享菜谱、评论评分、

举办烹饪挑战等，提升用户参与度和内容活跃度。 

 

 


